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??:??　综述了近 40 多年来国内外有关藁本内酯的研究进展。??　分析和归纳了有关藁本内酯的理化性质 、药理作
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1960?? Mitsuhashi[ 3]??????????? Ligusticum a-
cutilobum ????? , ???? ligustilide , ????????
?????? ,??? 168 ～ 169 ℃,????? 、?? 、?? 、
???? 、???????? , ???? C12H14O2 , ????
??? 190.24。
?????????????????? , 3 ????
????? ,?????????? , ?????? 、?? 、
?? 、?????????? , ???????? , ????
???????????????。?????????
??? , ?????????? , ?(Z)-ligustilide ?(E)-
ligustilide ,?? Z ?????????? , ? E ???? , ?







?。??[ 6-7]?? , ??????????? 、??????
????????????? ,??????? 、?? 、??
?? , ?????????????????。??[ 8-9] ?
? ,???????????????? , ???????
????????? , ????????? 、??????
? 、??? , ???????????? , ????????





?????? 、????????????[ 11-13] , ????
??????????? ,??????????????
? 、?? 、??[ 14] ?。?????????????? , ?
?[ 15]??????????????———???????
????????? 1%?? , ??? 、?? 、??????
???????? 0.5%?? , ??????(??????
0.1%～ 0.15%)???(?????? 0.3%)?????(?
??? 、????)?????????????。 ??[ 16]
??????????———?????????????








?[ 17-18]???? ,??????? ,?????(5～ 14 h)?
? ,???????????? , ???????????
???。????????[ 4]?????? 、????? 、
?????????? 、????????? , ?????
? ,????????????? , ??????????
???。???????[ 3-4 , 11-13]??????? ,????
?? ,?????????? , ???? , ????????
?? ,?????????????????? 、??? 、?




????[ 4 , 7 , 11 , 19-23] ??????? , ???????
? ,??????????? , ????????????
?-???? 、???-?? 、???-?? 、???-?? 、??
?-??? ,????????????????????
???? ,????????? , ???????????
?????????????。??[ 3 , 24]?????? , ?
?? 、???-??????????????????。
??????? ,?????? , ??????????? ,
?????????????。??[ 10] ?? , ?????
?????? ,????????????????? , ?
5%NaOH ???????? , ???????????? ,





??????????????? 40 ??? , ???
????????? , ????????????? , ??
??????????????? , ?????????
?。??[ 17]?? , ?????????????? 15 d ?
????? 41.97%, 4 ℃??? 5 d ?????? 86.67%,
??-15 ℃??? 90 d ????????? , ?????
??????。??[ 24-25]??????????????
?????? ,????????? 1 ? , ???????
??????????????????? , ??????
?????????。??[ 26] ?? , ?????????
?????? ,????? 3 ?????????????
? ,??????????? , ???? 30 d ??????
? 3.85%。??[ 16]?????????????????
???? 60 d ? ,?????????。????????
???????????? ,?????????????
????????? ,????????????????
????????????? , ??????????? ,
??????????????。
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